Lebensberatung

Dein Weg zu mehr MUT

M — Mensch sein Es braucht etwas Mut fiir den
Erkenne deine Starken, ersten Schritt, denn zweiten
Ressourcen und Fahigkeiten. meistern wir gemeinsam.
U - Umwandeln Steckst du in einer Lebenskrise,

L ass alte Muster los brauchst Unterstutzung?

und gehe neue Wege. .
Dann kann ich

dir ein [6sungsorientiertes,

T Tun persénliches Coaching bieten.

Veranderung beginnt da, wo

du den ersten Schritt wagst. Ich freue mich, auf deine Anfrage.

Mut beginnt mit einem Griff zum Telefon
079 636 08 42 zj

Unbeschwert, glucklich und zufrieden

p-mut.ch jrena.ulrich@p-mut.ch



